,Miihlen-Mittagstisch” W

tiglich von Montag bis Donnerstag I =
von 12.00 Uhr bis 14.00 Uhr genieRen < tessenmiihle )
\D Vorne weg zum Neiseln und teilen...
»Pfiffige Brotstulle” 5,00 €
Eine Scheibe Miihlenbrot, gerostet, mit Pfifferlingen
und dazu...
6 Scheiben hauchfeiner Rinderschinken 7,50 €
Vorspeisen hausgemachtes Pesto mit Baguette und Oliven 5,50 € )
Bruschetta \_/ 6,90 €

gerostete CiabattascheibenA! mit Tomate, Knoblauch und Rucola @|
- \9,50€

Wildkrautersalat in Balsamico-Vinaigrette mit Pfifferlingen

wahlweise mit karamellisiertem Ziegenkése
Low Carb

oder gerduchertem Forellenfilet L 4

Rinderkraftbriihe)! mit Markklofichen A1C, Eierstich und Wurzelgemiise 520€

Kleiner Salatteller 4,90 €
Blatt- und Rohkostsalate! mit Krduterrahmdressing ¢ / Himbeerdressing

Hauptgerichte
Geschmorte Ochsenbickchen in kriftiger Rotwein-Schmorsofie 22,50 €
mit gebratenen Pfifferlingen, frischem Gartengemtise und breiten Nudeln

Rumpsteak ,Hessenmiihle”123mit geschmorten Zwiebeln, 26,50 €
Champignons, Knoblauch-Kréauterbutter ! und Kartoffel-Gemiisepfanne!
Schweinelendchen 23 mit frischen Champignons in Rahmsofie G, 18,50 €
frischem Gartengemiise dazu hausgemachte Spatzle A1.C

»Miihlenschnitzel” AL mit Lauch-Speck-Sofie ¢ und Rostitaler €6 15,50 €
Champignonrahmschnitzel A1¢ mit Kroketten A1.¢ 15,50 €
,Sommerschnitzel” ALCmit ,Vogelsberger Griiner Sofse” G 15,50 €
und Kartoffel-Gemiisepfanne

,Original Wiener Schnitzel” A1.C D yvom Kalb mit Pommes frites 21,50 €
Maispoularde mit Krduterfiillung 6! mit Curry-Dip © G J46, 15,50 €
Blattsalate an KrduterrahmdressingG und Baguette A

,Eimer Miihlenknochen” 15,50 €

Kotelett-Knochen! gegrillt mit hausgemachter Knoblauch-Krauterbutter G
Knoblauchdip&! und Baguette A

Hausgemachte Kartoffel-Gemiiserdsti mit Krauterdip & Salatgarnitur ¢ 15,50 €

Hessenmiihlen-Forellenfilets ,Feinschmecker” Al 19,50 €
mit Sahnemeerrettich 63, Mandelbutter und Schwenkkartoffeln

Fiir den siiffen Hunger empfehlen wir...
unsere Eisbecher, Kuchen, frischen Waffeln und
Windbeutel aus der Nachmittagskarte
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,Miihlen-Mittagstisch” m
tiglich von Montag bis Donnerstag Cg-( -
von 12.00 Uhr bis 14.00 Uhr gemeﬁen lessenmithle

Aus der Region fiir die Region - Auszug Lieferanten & Partner

Antonius Hof, Fulda Kartoffeln

Backerei Lind, Grebenau Backwaren

Daretzhof, Kleinliider Die Faire Milch

Erlenmiihle, Kleinltider Roggenmehl, Korner

Flach, Frielendorf allg. Lebensmittel

Fleischerei Ruhl, Grofienliider Schweinefleisch, Wurstwaren
Forellenzucht Keidel, Ehrenberg (Rhon) | Frisch Forellen, gerducherte Forellen
Frucht Hartmann, Fulda Salate, Gemiise, Obst

Geflugelhof Bleuel, Hofbieber Gefliigel

Groma, Fulda Rindfleisch, Gemiise, allg. Lebensmittel
Hithnerhof Liittertal, Eichenzell Eier

Metzgerei Enders, Liitter Wurstwaren, Schweinefleisch

In einigen von uns verwendeten Produkten sind kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und
Allergene enthalten. Diese haben wir in unserer Speisenkarte gekennzeichnet. Fiir
Informationen benutzen Sie bitte die unten aufgefiihrte Legende.

Aufgrund unserer handwerklichen Herstellungspraxis oder auch durch die Produkte selbst
ist das Risiko der unbeabsichtigten Vermischung oder Verschleppung von Allergenen nicht
auszuschliefien. Wir versuchen durch geeignete Mafinahmen das Risiko einer Vermischung
bzw. Verschleppung zu minimieren.

Zusatzstoffe:

1= mit Konservierungsstoff, 2= mit Geschmacksverstiarker, 3= mit Antioxidationsmittel,
4= mit Farbstoff, 5= mit Phosphat, 6= mit StiSlungsmittel, 7= koffeinhaltig, 8= chininhaltig,
9=geschwiirzt, 10=enthilt Phenylalaninquelle,11= Sulfite

Allergene:

A= glutenhaltiges Getreide (Weizenl, Roggen?2, I= Sellerie

Gerste3, Hafer4, Dinkel5, Kamut6, Hybridstimme?7)

B= Krebstiere J= Senf

C= Eier K= Sesamsamen

D= Fisch L= Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration
von mehr als 10mg/kg oder 10mg/1

E= Erdniisse M= Lupinen

F= Soja N= Weichtiere

G= Milch und Milchprodukte (Laktose)

H= Schalenfriichte (Mandell, Haselnuss2, Walnuss3, Cashew4, Pecannuss5, Paranuss6, Pistazie?,
Macadamianuss8 und Queenslandnuss9)
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