
WELLNESS
// ARRANGEMENTS //

2024



NATUR ERLEBEN

ALLE UNSERE ARRANGEMENTS BEINHALTEN: 

Leistungen pro Person/Tag: 
// Mühlen-Verwöhn-Pauschale inklusive täglich reichhaltiges Frühstücksbuffet 
 mit Fitness-Vitalecke und unser abwechslungsreiches 3-Gang Abendessen 
 mit verschiedenen Wahlmöglichkeiten 

// 1 Flasche Mineralwasser bei Anreise auf Ihrem Zimmer 

// Nutzung unserer Saunalandschaft ab dem Check-In, mit original  
 finnischer Sauna –  innen & außen, Aroma-Aufgüssen im „Schwitzstall“ 
 und kostenfreiem Wasser im  Saunabereich bis zum Check-Out * 

// Kostenfreie WLAN-Nutzung auf dem Hotelzimmer 

// Kostenfreies Parken auf dem Hotelgelände (nach Verfügbarkeit) 
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GENIESSEN.  ENTSPANNEN. WOHLFÜHLEN.

WELLNESS ARRANGEMENTS
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KLEINE AUSZEIT 
IN DER HESSENMÜHLE    

WINTER
WOHLFÜHLTAGE  

ARRANGEMENT ARRANGEMENT

Buchbar in allen Kategorien, Sonntag,  
Montag und Donnerstag, auf Anfrage und 
nach Verfügbarkeit, ab 16 Jahren.

LEISTUNGEN PRO PERSON: 

// 1 Übernachtung in der gebuchten 
 Zimmerkategorie  

// Nutzung des Saunabereiches bereits am  
 Anreisetag ab 11.00 Uhr, statt regulär 14.00 Uhr 

// Kopf-Nacken-Massage in unserem Mühlen S.P.A.  
 (Verwöhnzeit 20 Minuten)

// Eine Tasse hausgemachter Chili-Ingwertee
 im Mühlen S.P.A. 

Buchbar ab der Kategorie Stammhauszimmer, 
im Zeitraum 01.11.2023 bis 31.03.2024, 
auf Anfrage und nach Verfügbarkeit, ab 16 Jahren. 

LEISTUNGEN PRO PERSON: 

// 2 Übernachtungen in der gebuchten 
 Zimmerkategorie  

// 1 x wärmende Fuß-Bein-Massage     
 in unserem Mühlen S.P.A. (Verwöhnzeit 20 Minuten) 

// 1 Hydrojet-Massageliege mit wärmender  
 Gesichtsmaske zur eigenen Anwendung 
   (Verwöhnzeit 15 Minuten)

// Eine Tasse hausgemachter Chili-Ingwertee 
 im Mühlen S.P.A.

// 1 x Süßer-Nachmittag mit einer hausgemachten   
 Waffel dazu Kirschen und Sahne zzgl. Getränk 

Angebot ab der Kategorie 
Stammhauszimmer buchbar:

ab 119,50 € pro Person im Doppelzimmer  
ab 149,00 € im Doppelzimmer zur Einzelnutzung  

Angebot ab der Kategorie 
Stammhauszimmer buchbar:

ab 259,00 € pro Person im Doppelzimmer  
ab 358,00 € im Doppelzimmer zur Einzelnutzung  
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WOHLFÜHLTAGE FÜR 
WERDENDE ELTERN 

GENIESSERTAGE 
FÜR FREUNDE     

ARRANGEMENT ARRANGEMENT

(buchbar ab der 14. Schwangerschaftswoche)
Anreise: buchbar ab der Kategorie Stammhauszimmer,  
ganzjährig, auf Anfrage und nach Verfügbarkeit, ab 16 Jahren.

LEISTUNGEN PRO PERSON: 

// 2 Übernachtungen in der gebuchten 
 Zimmerkategorie  

// Massage (Verwöhnzeit 20 Minuten) 
 Für die werdende Mama: „Entspannung Pur“ 
    Wohltuende Kopf-Massage und eine entstauende  
 Arm- und Beinmassage für entspannende Momente   
    inklusive einem hausgemachten Smoothie
    Für den werdenden Papa:  
 „Aromaöl-Ganzkörpermassage“ 
 inklusive einem hausgemachten Smoothie

// Probeprodukt der exklusiven 
 Naturkosmetik von Dr. Spiller

Buchbar ab der Kategorie Stammhauszimmer, 
auf Anfrage und nach Verfügbarkeit, ab 16 Jahren.

LEISTUNGEN PRO PERSON: 

// 2 Übernachtungen in der gebuchten 
 Zimmerkategorie  

// Eine Flasche Hausmarke-Sekt 0,75l 
 bei Anreise auf dem Zimmer 

// Rückenmassage in unserem Mühlen S.P.A 
 (Verwöhnzeit 20 Minuten) 

// Kosmetikbehandlung „Frischekick“ 
 für Sie und Ihn im Mühlen S.P.A (Verwöhnzeit 30 Minuten)
 Schönheitspflege mit klärender Reinigung, sanftem Peeling und  
 Feuchtigkeitsampulle für einen frischen Teint mit anschließender  
 Gesichts- und Nackenmassage und einer nährenden Abschlusspflege. 

// Probeprodukt der exklusiven  
 Naturkosmetik von Dr. Spiller 

// Eine Tasse hausgemachter Chili-Ingwertee
 im Mühlen S.P.A 

Angebot ab der Kategorie 
Stammhauszimmer buchbar:

ab 299,00 € pro Person im Doppelzimmer  
Einzelzimmer nicht buchbar

Angebot ab der Kategorie 
Stammhauszimmer buchbar:

ab 309,00 € pro Person im Doppelzimmer  
ab 408,00 € im Doppelzimmer zur Einzelnutzung  
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HERZENSSACHE HESSENMÜHLEN-
MOMENTE

ARRANGEMENT ARRANGEMENT

Buchbar ab der Kategorie Stammhauszimmer 
für zwei Personen, auf Anfrage und nach Verfügbarkeit, 
ab 16 Jahren.

LEISTUNGEN PRO PERSON: 

// 2 Übernachtunen in der gebuchten 
 Zimmerkategorie  

// Badezeremonie für zwei mit einem Glas Sekt  
 und Obstspieß (Verwöhnzeit 30 Minuten) 

// Upanahasveda –  
 Entspannende Rückenbehandlung 
 mit durchblutungsfördernder Kräuterpackung  
    (Verwöhnzeit 50 Minuten) 

// Eine Tasse hausgemachter Chili-Ingwertee  
 im Mühlen S.P.A 

// Hessenmühlen Aperitif 0,2l zum Abendessen 

// Süßer-Gruß auf dem Hotelzimmer 

Buchbar ab der Kategorie Stammhauszimmer, 
auf Anfrage und nach Verfügbarkeit, ab 16 Jahren.

LEISTUNGEN PRO PERSON: 

// 3 Übernachtungen in der gebuchten 
 Zimmerkategorie  

// Nutzung des Saunabereiches bereits am  
 Anreisetag ab 11.00 Uhr, statt regulär 14.00 Uhr

// Mühlen-SPA-Massage (Verwöhnzeit 40 Minuten)
    Unsere wohltuende Aromaöl-Teilkörpermassage 
 für Beine, Rücken, Arme & Kopf

// 20 % Rabatt auf eine weitere Anwendung 
 im Mühlen S.P.A (Anwendung muss im Voraus gebucht werden,  
 kein Anspruch auf Verrechnung bei nicht Inanspruchnahme der Leistung)

// Eine Tasse hausgemachter Chili-Ingwertee 
 im Mühlen S.P.A

// Gutschein für ein frisch gezapftes Mühlenbier 0,5l 
 aus dem Steinkrug

// Hessenmühlen Geschenk zur Abreise

Angebot ab der Kategorie 
Stammhauszimmer buchbar:

ab 299,00 € pro Person im Doppelzimmer  
Einzelzimmer nicht buchbar

Angebot ab der Kategorie 
Stammhauszimmer buchbar:

ab 369,00 € pro Person im Doppelzimmer  
ab 518,00 € im Doppelzimmer zur Einzelnutzung  
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GUT ZU WISSEN

IHR AUFENTHALT IN DER HESSENMÜHLE

CHECK-IN
Am Anreisetag stehen Ihnen die Zimmer ab 14.00 Uhr zur 
Verfügung.

CHECK OUT
Check Out findet täglich bis 11:00 Uhr statt. Sonntags 
empfehlen wir Ihnen einen „Pre-Check-Out“ (vorzeitiger 
Check-Out). Aufgrund des großen Andrangs können Warte-
zeiten entstehen. Wir bitten gerade kleinere Gruppen,  
bereits Samstagabend den Pre-Check-Out durchzuführen. 

ABENDESSEN IM RAHMEN 
DER MÜHLEN-VERWÖHN-PAUSCHALE
Nutzen Sie Ihren Direktbuchervorteil und buchen Sie die 
Halbpension zum Frühbucher-Rabatt von 29,50 € pro  
Person, statt 37,50 €, bis 1 Tag vor Anreise. Oder buchen 
Sie direkt eines unserer Arrangements.

W-LAN NUTZUNG UND PARKEN
Das Parken und die W-LAN Nutzung ist für Hotelgäste 
kostenfrei. Weitere Informationen erhalten Sie an der  
Rezeption.

RASUR VOR KOSMETISCHEN ANWENDUNGEN 
Eine Rasur ist nicht nötig. Falls Sie sich vor der Anwendung 
rasieren möchten, empfehlen wir Ihnen dies mindestens  
6 Stunden vor Anwendungsbeginn zu tun.

TREFFPUNKT FÜR ANWENDUNGEN 
Treffpunkt für alle Anwendungen ist die Mühlen-SPA- 
Rezeption. Bitte finden Sie sich 10 Minuten vor einem  
Anwendungsbeginn an der MühlenSPA-Rezeption für ein 
Begrüßungstee ein.

VERSPÄTUNGEN BEI ANWENDUNGEN
Verspätungen verkürzen Ihre Behandlungszeit und die Be-
handlung endet zur geplanten Uhrzeit, damit der nächste Gast 
nicht warten muss. Verrechnet wird jedoch der volle Preis. 

PRODUKTE
Genießen Sie Ihren Aufenthalt in unserem Mühlen-SPA 
inmitten herrlicher Natur mit unseren exklusiven Pflege-
produkten von Dr. Spiller, PINO und Kurland. Beginnen 
Sie Ihren Besuch mit einem hausgemachten Begrüßungs-
tee an unserer SPA Rezeption. Sollten Sie Fragen zu den  
Pflegeprodukten haben, beraten wir Sie gerne unter der 
Rufnummer 6650 988 - 930, der E-Mail wellness@land-
gasthof-hessenmuehle.de oder persönlich vor Ort.

STORNIERUNGEN
Eine kostenfreie Stornierung der Buchung ist bis 72 Stunden 
vor Anreise möglich, danach berechnen wir 80% Ausfall-
gebühr. Stornierungen werden ausschließlich schriftlich 
entgegengenommen.

TERMINRESERVIERUNG IM MÜHLEN S.P.A
Bitte reservieren Sie Ihren S.P.A-Termine im Voraus,  
sodass wir Ihre Wünsche optimal berücksichtigen können.

HANDTÜCHER & BADEMÄNTEL
Wohlfühl-Wellnesstasche mit Bademantel ist ab der  
Kategorie „Stammhauszimmer“ inklusive. In den Kategorien 
Einzelzimmer, Doppelzimmer, sowie Fischerhütte, ist kein 
Bademantel enthalten und kann gegen eine Gebühr von 
8,00 € hinzugebucht werden. Zusätzliche Saunahand- 
tücher, finden Sie im Saunabereich.

BEKLEIDUNG WÄHREND DER ANWENDUNG
Wir empfehlen Ihnen für Körperanwendungen sich voll-
ständig zu entkleiden. Es stehen für Sie im Mühlen-SPA 
Einwegslips zur Verfügung

SCHWANGERSCHAFT 
Bitte beachten Sie, dass einzelne Anwendungen für 
Schwangere nicht zu empfehlen sind. Unsere Behand-
lungen für werdende Mamas haben wir in der Broschüre 
gekennzeichnet. Die Mitarbeiter im Mühlen-SPA beraten 
Sie gerne.

KINDERREGELUNGEN
Die Nutzung des Saunabereiches ist ab 16 Jahren ohne 
Begleitung eines Erziehungsberechtigten, ohne Ein-
schränkung erlaubt. Unter 16. Jahren ist die Nutzung 
des Saunabereiches nur in Begleitung eines Erziehungs- 
berechtigten gestattet. Wir empfehlen bei Kindern unter 
16. Jahren das Tragen von Badebekleidung. 

RUHELIEGEN 
Stehen in der Saunalandschaft zur Verfügung. Wir bitten 
ungenutzte Liegen aus Rücksicht auf andere Gäste nicht 
dauerhaft mit persönlichen Gegenständen zu reservieren.

RAUCHEN
Im Landgasthof Hessenmühle legen wir viel Wert auf  
Gesundheit und Wohlbefinden. Wir bitten Sie daher um 
Verständnis, dass der gesamte Innenbereich
ein Nichtraucherbereich ist. 



LANDGASTHOF HESSENMÜHLE

Hessenmühle 1  //  36137 Großenlüder-Kleinlüder  //  Telefon +49 6650 988 - 0
E-Mail: info@landgasthof-hessenmuehle.de  //  www.landgasthof-hessenmuehle.de

WIR FREUEN UNS AUF SIE.


