cHessenmiihle

RESTAURANT

LIEBE GASTE UND FREUNDE DES HAUSES,
WIR HEISSEN SIE HERZLICH WILLKOMMEN
IM RESTAURANT HESSENMUHLE

Wir, Familie Koch und das gesamte MUhlenteam,
freuen uns, Sie mit herzlicher Gastlichkeit begruf3en zu
durfen. Dies tun wir nun schon seit 70 Jahren und sind

uns der Verantwortung bewusst, Ihnen nur das Beste
ZU bieten - fruher wie heute.

Unser Anspruch als Landlust Hotel ist es, die herrliche
Region mit allem, was Sie bietet, auf den Teller zu
bringen und lhnen den Genuss unserer Heimat zu

servieren. Getreu dem Motto “Aus der Region - fur die

Region” finden Sie in unserer Speisekarte neben der
MenuUauswahl auch Lieferantenverweise, um lhnen
unseren Grundstein der guten Kuche transparent zu
machen - ein gutes Produkt aus unserer starken Region
ist dabei unerlasslich!

SCHON, DASS SIE BEI UNS SIND.
IHRE FAMILIE KOCH & MUHLENTEAM
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Die Bergkaserei Schoppernau befindet sich im Hinteren-
Bregenzerwald. Die Sennereigesnossenschaft besteht aus
23 einzelnen Bauernhofen, fur deren Bewohner die Arbeit
kein Beruf sondern Leidenschaft zur Region, den Tieren
und zum Kase ist. Der Roh- Heumlichkase ist Qualitat
erster GUte und eine echte Handwerkskunst.

Alle Stucke haben zwischen 220g und 250g.
Stuckpreise:

« Katharinas Bergkase Mild
ab 3 Monate gereift

« Nannis Krauterschatz
ca. 3-4 Monate gereift
Kaspars Bergkase Mittel
6-9 Monate Monate gereift

ab 10 Monate gereift
F.M. Special Edition
ab 14 Monate gereift

a « Franz Michael Felders Bergkase
@’
\- 4




Brotservice

RIESEN FRIESENS KARTOFFELBROT
Barlauch-HUuttenkase | gepickelte Radieschen \y ;
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DATTELN IM CHORIZOMANTEL 5 Stlck 4,90 10 Stuck 8,90

REGIONALER WAGYUSCHINKEN 3 Scheiben 6,90 7 Scheiben 14,90
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MATIJESTATAR “HAUSFRAUEN ART” 9,90
Himbeer-Zwiebeln | Riesen Friesens Roggen-Vollkornbrot |
Hausgemachte Mixed Pickels
VEGANE HAUSGEMACHTE FRUHLINGSROLLE 8,90
Asisiatischer Karottensalat | Wakame | Ingwer
VORSPEISENSALATTELLER 6,50
Blattsalate | Farmersalat | Karottensalat | Gurkensalat | Zockerbrot

4,20

KLEINE SALATSCHALE
Blattsalate | Zockerbrot
UNSERE HAUSGEMACHTEN DRESSINGS FUR SIE ZUR WAHL:
e KRAUTERRAHMDRESSING

e HIMBEER-BALSAMICO DRESSING
e SVENS ZITRONENOLDRESSING

e LEICHTE SHERRY-VINAIGRETTE

RINDERKRAFTBRUHE 7,90
MarkkloBchen | Eierstich | WurzelgemuUse | Peterle als Kostprobe 5,50
BARLAUCHCREMESUPPE 8,50

Togarashi-Knusper-Segel | Zitronendl als Kostprobe 5,50
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FILET VON DEUTSCHEN STROHSCHWEIN 26,50

WaldpilzrahmsofRRe | gebackener Blumenkohl | hausgemachte Spatzle
oL, DwSW%eMQW wir traditionell im Haus selbst. Das gm
‘,\' unseres Spi (&&é& s ist etwas Mineralwasser &@(t@ﬂe{m damit die
T Nudeln etwas uru‘r[gm WML&I‘%]
LUDERTALER “FRUHLINGSSCHNITZEL" 19,90
Fuldaer Grune Sof3e | Butterkartoffeln | Peterle
vy EW&S{:&QW&&! WMW&%&WSWQM
"\- Saurer Sahne und natirBich don Cerihmton 7 K rdautern: Borr*etscé: Kwﬁe&
T Kresse, Peters[/&e/ Puy%m%@ Saxmwmjb,fer und, Schnittbauch

LUDERTALER “FORSTER-SCHNITZEL"” 21,50
WaldpilzrahmsoRe | Kroketten

ZWEI ORIGINAL WIENER SCHNITZEL 29,50
AUS DEM KALBSRUCKEN

Zitrone | frittierte Kapern | Preiselbeeren | Pommes frites

KLEINE PORTION: 22,50
NUR MIT EINEM SCHNITZEL CA. 100G

Zitrone | frittierte Kapern | Preiselbeeren | Pommes frites

GESCHMORTE LAMMKEULE 28,50

Barolo-Jus | Rosmarinkartoffeln | Ratatouille | GemUsetostadas
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GEBRATENE FORELLENFILETS 27,50
Sahnemeerrettich | Butterkartoffeln mit Peterle | BarlauchgemuUse
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HAUSGEMACHTE SPAGHETTINI MIT BUCHWEIZEN \/ 24,50

Barlauchpesto | Kirschtomaten | Parmesan | Chiasamengranola

MARKTFRISCHE SALAT-BOWL 12,50
Blattsalate | Farmersalat | Karottensalat | Gurkensalat | Hausbrot
UNSERE HAUSGEMACHTEN DRESSINGS FUR SIE ZUR WAHL:

e KRAUTERRAHMDRESSING

e« HIMBEER-BALSAMICO-DRESSING

e SVENS ZITRONENOLDRESSING

e LEICHTE SHERRY-VINAIGRETTE
WIR EMPFEHLEN IHNEN DAZU:
e VEGETARISCHE SPINAT-MAULTASCHEN +10,00
e« MAISPOULARDENBRUST -SUPREME- +12,00
e RUMPSTEAK 220G +20,00
« RINDERFILET 200G +26,00
e« FORELLENFILETS +12,00
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AUS SUDAMERIKA

Miihlen-Tipp:

Unsere Sﬁ&%&'@tm 76@% V@rvso[i/e([zﬂ,@ Cuts [&%%smﬂm us me[Hmef[DLwe
stammen aws der iphi e/mgr“aAsZa,m&o aft La Pampa, die sich iler le Grenzen
Um\/ﬂwaﬂs M[A;fm%mb% mtméé. f /}

RUMPSTEAK
MUhlen-Pfeffer-Rahm | Bratkartoffeln | Barlauchgemuse | Rostzwiebeln
....LADIES CUT 200g 29,50
...GENTLEMANS CUT 2509 36,50
...BOSS CUT 3809 49,50
(A/Laﬂenfg‘tﬁy

Das aus dem %c&m zw/sjagésta %wstﬁaej[ r“e,'uj[é mf dem Se/e,w*@ im Vakuwum. Dieses
%Lj[e/v eg[w[m nennt man “wet- aging 7.

RINDERFILET

Parmesan-Haube | Rosmarinkartoffeln | Ratatouille | Kartoffelchips

...LADIES CUT 180g 39,90
..GENTLEMANS CUT 2209 48,90
...BOSS CUT 300g 59,90

Ba&z&ma@e/ otenen Boss-Cut Steaks entsteht durch die Grife cine za/ﬁm
Wartezeit. Bitte rechnen Sie mit fis 2w, 45 Minuten nach Bes taszfy , da das S te/(LZ
neben der ﬁ%(}tfy ten Garzeit wdﬁ%&oﬂ Zeit zum Ents pannen der Fasern Wﬁ'gé

AUS DEUTSCHLAND

DRY AGED STEAK-CUTS VON DER DEUTSCHEN FARSE:
Preis je 100g nach Verfugbarkeit:

...KOTELETT 15,00
...RUMPSTEAK 19,50
...FILETSTEAK 29,50

mit Beilagen nach Wahl und Beratung druch den Service.



Desserts

CREME BRULEE
BlO-Rhabarber-Sorbet vom Bauernhof Pfaff aus Dermbach

EIERLIKORPARFAIT MIT RUBLI-BROWNIE

HimbeersofR3e | SUBer Karottensalat | SURes Wan Tan

MINI-DESSERT:
BAISER-GILLAGE

Amaretto | Rhabarber-Kompott

SCHOKOLADENKUCHEN MIT FLUSSIGEM KERN
BIO-Schokoladeneis weil3 | Schlagrahm

DESSERT ETAGERE FUR ZWEI

Cremiges | Fruchtiges | Gefrorenes | Knuspriges | Gebackenes

HAUSGEMACHTES SORBET - IM WEINGLAS

mit Sekt oder Vodka aufgegossen

Ka\fﬁ[wl)ws%

AFFOGATO AL CAFE

Doppelter Espresso | Vanilleeiskrem | Milchschaum

ESPRESSO-FRANGELICO

Doppelter Espresso | Vanilleeiskrem | Haselnusslikor

SCHAUMSCHLAGER - EIERLIKOR

Doppelter Espresso | regionaler Eierlikor | Milchschaum

ESPRESSO MARTINI COCKTAIL

Vodka | Kaffeelikdr | Zuckersirup | Espresso

ESPRESSO-MARTINI-SCHNAPS

10,50

9,90

5,50

8,90

14,90

3,50
6,90

5,90

7,90

6,90

10,50

5,50



Kase

VARIATION VOM BERGKASE
Serviert mit Feigensenf | Trauben | Grissinis | Tages-Dip
S -200g insgesamt 3 Sorten

M -500g insgesamt 5 Sorten
L -1000g insgesamt 5 Sorten

s Die Ber Ea;s erel S o[zr/L/Le/r%a/uJ wayi im B regenzes Wald in Osterreich,
£ Es handelt sich um 100%0 {m@ emachten Heunilohkise in verschiedenen &\Lfe/s tuwren.

Katharinas Bergkase - mild

Mild im Auftakt, zart nussig und angenehm rahmig.

Ein junger Bergkase mit feiner Wirze und harmonischem
Charakter.

Reifungszeit: 3-5 Monate

Nannis Krauterschatz - mild-krautrig

Nannis Krauterschatz verbindet feinen Bergkase mit
ausgewahlten Alpenkrautern. Die Basis bildet ein Heumilch
Rohmilch Kase, der durch die Krauter eine frische, aromatische
Note erhalt.

Mild-wurzig im Geschmack

Reifungszeit: 3-5 Monate

Kaspars Bergkase - mittel

Dieser Vorarlberger Bergkase zeigt sich ausgewogen und
feinwUrzig.

Aus Heumilch hergestellt, entfaltet er zarte Nussnoten und eine
angenehme, harmonische Wurze..

Reifungszeit: 6-8 Monate

Franz Michl Felder Bergkase - kraftig

Dieser Heu-Rohmilch Kase entwickelt bei der Reifung ein
kraftiges Aroma mit nussiger und leicht malziger Note.

Die feste, dennoch gut schmelzende Konsistenz unterstreicht
seinen reifen Charakter.

Reifungszeit: mind. 10 Monate

F.M. Felder Special Edition - kraftig

Der Bergkase entwickelt durch die lange Reifung ein intensives,
wurziges und nussiges Aroma.

Die lange Reife sorgt fur eine feste, murbe Konsistenz., leicht
kristallig.

Reifungszeit: mind. 14 Monate




Eishrem

FRUHLINGS-EISBECHER

2 KUGELN BIO-EISKREM VOM BAUERNHOF PFAFF
Rhabarber-Sorbet und Kompott | Erdbeer-Sahneeis Vanillecreme | Mandelcrunch

MUHLEN-EISBECHER 2.0

3 KUGELN BIO-EISKREM VOM BAUERNHOF PFAFF
Erdnuss mit Schokostucken | Apfelwein-Schmandeis | Cookie | marinierte
Dunstapfel | Salzkaramellsof3e | Vanillecreme | Cookie-Keks-Brdsel

SCHOKOGENUSS-EISBECHER

2 Kugeln Dunkle Schokolade |1 Kugel BIO-Eiskrem Erdnuss mit Schokostlcken |
Schokoladensofe | Sahne

GEMISCHTER EISBECHER

1 Kugel Vanille | 1 Kugel Schokolade | 1 Kugel BIO-Eiskrem Erdbeer-Sahneeis |
Sahne

HEISSE LIEBE

3 Kugeln Vanilleeiskrem | HeiBe Himbeeren | Sahne

...KLEINE LIEBE

2 Kugeln Vanilleeiskrem | Hei3e Himbeeren | Sahne

Unser Eissortiment

HAUSMARKE 1,70
Vanille | Schoko

BIO-EISKREM VOM BAUERNHOF PFAFF

Erdbeer-Sahneeis 2,50
Erdnuss mit Schokostucken

American Cookie

Apfelwein-Schmandeis

Sorbet: Rhabarber und Limette-Minze 3,50

Unsere Q&m9asﬁa
SMARTIES-BECHER 2,50
1 Kugel nach Wahl! | Smarties | Sahne

7,50

9,90

7,50

6,90

7,90

6,70



AUS DER REGION
FUR DIE REGION

UNSERE STARKEN LIEFERANTEN & PARTNER
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Allergenkennzeichnung und Verwendung von Zusatzstoffen:

Aufgrund unserer handwerklichen Herstellungspraxis enthalten unsere Speisen verhaltnismalig wenig Zusatzstoffe.
Dennoch kénnen wir durch die Verwendung von GewUlrzmischungen etc. Zusatzstoffe nicht ganzlich ausschlieBen. Fur
konkrete Informationen dazu, fragen Sie bitte beim Service nach. Wenn sich die jeweils enthaltenen Allergene in einem

Gericht nicht logisch aus der Benennung ergeben, sprechen Sie uns gerne an. Generell weisen wir jedoch darauf hin, dass

eine Kreuzkontamination verschiedener Allergene nicht ausgeschlossen werden kann.

Alle Preise in Euro, inkl. Bedienung und MwsSt.




	Wir, Familie Koch und das gesamte Mühlenteam, freuen uns, Sie mit herzlicher Gastlichkeit begrüßen zu dürfen. Dies tun wir nun schon seit 70 Jahren und sind uns der Verantwortung bewusst, Ihnen nur das Beste zu bieten - früher wie heute.
	Unser Anspruch als Landlust Hotel ist es, die herrliche Region mit allem, was Sie bietet, auf den Teller zu bringen und Ihnen den Genuss unserer Heimat zu servieren. Getreu dem Motto “Aus der Region - für die Region” finden Sie in unserer Speisekarte neben der Menüauswahl auch Lieferantenverweise, um Ihnen unseren Grundstein der guten Küche transparent zu machen - ein gutes Produkt aus unserer starken Region ist dabei unerlässlich!
	Mühlen-Vesper-Lädchen
	Hausmacher
	Feinkost


	Steaks vom Grill
	AUS SÜDAMERIKA
	Mühlen-Tipp: Unsere Steaks bieten Ihnen verschiedene Cuts der Rassen Angus und Hereford. Diese stammen aus der üppigen Graslandschaft La Pampa, die sich über die Grenzen Uruguays und Argentiniens erstreckt.

	RUMPSTEAK
	...LADIES CUT ...GENTLEMANS CUT ...BOSS CUT
	Mühlen-Tipp: Das aus dem Rücken ausgelöste Roastbeef reift auf dem Seeweg im Vakuum. Dieses Reifeverfahren nennt man “wet-aging”.

	RINDERFILET
	...LADIES CUT ...GENTLEMANS CUT ...BOSS CUT
	Mühlen-Tipp Bei den angebotenen Boss-Cut Steaks entsteht durch die Größe eine längere Wartezeit. Bitte rechnen Sie mit bis zu 45 Minuten nach Bestellung,da das Steak neben der benötigten Garzeit zusätzlich Zeit zum Entspannen der Fasern benötigt.

	AUS DEUTSCHLAND
	DRY AGED STEAK-CUTS VON DER DEUTSCHEN FÄRSE:
	...KOTELETT ...RUMPSTEAK ...FILETSTEAK

	Desserts
	CRÈME BRÛLÉE
	EIERLIKÖRPARFAIT MIT RÜBLI-BROWNIE
	MINI-DESSERT:  BAISER-GILLAGE
	SCHOKOLADENKUCHEN MIT FLÜSSIGEM KERN
	DESSERT ETAGERE FÜR ZWEI
	HAUSGEMACHTES SORBET - IM WEINGLAS

	Kaffee-Dessert
	AFFOGATO AL CAFÉ
	ESPRESSO-FRANGELICO
	SCHAUMSCHLÄGER - EIERLIKÖR
	ESPRESSO MARTINI COCKTAIL
	Oder als Shot

	ESPRESSO-MARTINI-SCHNAPS

	Käse
	VARIATION VOM BERGKÄSE
	S M L
	- 200g  - 500g  - 1000g
	insgesamt 3 Sorten insgesamt 5 Sorten insgesamt 5 Sorten

	Die Bergkäserei Schoppernau  liegt im Bregenzer Wald in Österreich. Es handelt sich um 100% handgemachten Heumilchkäse in verschiedenen Reifestufen.

	UNSERE SORTEN ZUR WAHL
	Katharinas Bergkäse - mild
	Nannis Kräuterschatz - mild-kräutrig
	Kaspars Bergkäse - mittel
	Franz Michl Felder Bergkäse - kräftig
	F.M. Felder Special Edition - kräftig


	Eiskrem
	FRÜHLINGS-EISBECHER
	MÜHLEN-EISBECHER 2.0
	SCHOKOGENUSS-EISBECHER
	GEMISCHTER EISBECHER
	HEISSE LIEBE
	...KLEINE LIEBE

	Unser Eissortiment
	HAUSMARKE
	BIO-EISKREM VOM BAUERNHOF PFAFF

	Unsere kleinen Gäste
	SMARTIES-BECHER

	AUS DER REGION  FÜR DIE REGION
	UNSERE STARKEN LIEFERANTEN & PARTNER
	Wurstwaren, Fleisch  &  Kartoffeln
	HÜHNERHOF LÜTTERTAL
	FORELLENZUCHT  KEIDEL
	WILDFLEISCH OSKAR BORSCHEL
	MÜHLEN-TIPP Wir empfehlen die im Kühlschrank ausliegende Hirsch-Salami - sprechen Sie gerne unseren Service darauf an. 500g zu 12,50
	Alle Preise in Euro, inkl. Bedienung und MwSt.




